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Checklista for minskat avfall

Syftet med denna checklista dr att ge konkreta rad om hur du som fastighetsdgare/styrelse kan
jobba med att minska avfallet i foreningen.

1. Matning

U Matinnan dtgarder, t.ex. genom att fotodokumentera fylinadsgraden p& kirlen under
ett par veckor.

U Mat efter dtgéarder, t.ex. genom att fotodokumentera.

2. Minska pappersavfallet
U Dela ut Reklam nej tack-skyltar.
O S&tt upp Reklam nej tack infor inflytt.

O Informera om att nixa.
(http://nixa.nixadresserat.se/)

O Erbjud e-faktura och autogiro.

U Informera digitalt.
Fundera pa om det gar att minska mangden information som ges via brev. Informera via
anslagstavla, e-post, digitalt nyhetsbrev, hemsida, digital anslagstavla.

U Minska tidningsavfallet.
Uppmuntra de boende att dela abonnemang pa pappersdagstidning. Det kan géras genom
information men ocksa genom hjalp med delningen, till exempel genom att ta upp
intresseanmalan och satta upp schema for delningen. Alternativt kan fastighetsagaren sta for
ett antal prenumerationer.

3. Minska matsvinnet

U Tipsa boende om hur de kan minska sitt matsvinn, exempel:
o  Skriv inkopslista utifran vad du redan har hemma.
Ha 4-5° Ci kylen.
Infér en restmiddag i veckan.
Tom forpackningar ordentligt.
Tank pa att bast fore-datum bara ar en rekommendation och att maten ofta ar
bra dven efter utganget datum. Lukta och smakal!
GOr matlador av 6verbliven mat.
o Ge bort 6verbliven mat till grannen om du ska aka bort.

o
o
o
o

o

4. Underlatta att lana, dela och reparera

U L&na ut verktyg med mera.
Exempel pa saker att lana ut: verktyg, extrastolar, extraporslin, extrasang, stege, symaskin,
lastcyklar, sackkarra, tradgardsredskap, hushallsmaskiner. Utlaning av verktyg kan med fordel
kombineras med att upplata ett utrymme for reparation.
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U Upplat plats for delningstjanst.
Ett alternativ till att sjalv administrera utlaning ar att upplata plats for en utlanings- eller
uthyrningstjanst. Det finns flera sddana foretag pa marknaden. Bland annat finns tjansten
delningsskap for grannskap (https://www.ihopa.com/). Det &r ett last skap med ett 20-tal prylar
for utldning, bokningsfunktion och underhall av prylarna.

U Underlitta 1an mellan boende.
Underlatta fér de boende att Iana ut saker till varandra. Det kan géras genom att tillhandahalla
utldningsmarken som kan sattas upp pa brevlador. Markena visar vad den boende kan lana ut.
Ett alternativ ar att satta upp en fysisk eller digital anslagstavla dar de boende kan annonsera
vilka saker de lanar ut eller lanka till en digital delningstjanst. Du kan ocksa informera de
boende om befintliga delningstjanster i form av appar och hemsidor dar privatpersoner kan
Iana prylar av varandra, t.ex. Hygglo, Swinga, Rentl.

U Upplat utrymme fér reparation.

5. Skapa bytesmojligheter i fastigheten

U Bytestavla.
Satt upp en anslagstavla dar de boende kan annonsera saker som skadnkes, séljes eller sokes.
Det ar ett enkelt satt att ge mojlighet till aterbruk av klader, prylar och mobler. Anslagstavlan
kan vara fysisk eller en flik pa er hemsida, mina sidor eller liknande. Tavlan behover sitta pa en
val synlig plats som de boende passerar ofta, till exempel i entrén eller tvattstugan.

U Byteshylla eller byteshorna.
Erbjud en plats dar de boende kan lamna och hamta fungerande saker. En byteshylla eller
byteshorna kan se ut pa manga olika satt och anpassas till det utrymme som finns tillgangligt i
fastigheten. Det som kraver minst plats ar att satta upp vagghyllor dar sma saker kan bytas, till
exempel husgerad, leksaker, bocker, mindre mobler och klader. Om det dven finns lite golvyta
kan ett markerat omrade fungera for byte av lite storre saker, som mobler och sportartiklar.

O Bytesrum.
Satt upp regler: vilka saker far lamnas, vilka har tillgang till rummet och vad hiander med saker
som inte hamtats pa lange? En bra grundregel ar att sakerna ska vara hela och rena. For att inte
utrymmet ska missbrukas for att gora sig av med avfall, alltsa trasiga och oanvéandbara saker, ar
det viktigt att fastighetsdgaren eller annan ansvarig har en rutin for att rensa regelbundet och
halla ordning. For att halla ordning pa mindre byteshyllor kan boende engageras.

U Bytesevent eller loppis.
Byten och forsiljning mellan boende kan ocksa ordnas tillfalligt. Ordna exempelvis en
loppmarknad, bytesdag eller ett tillfalligt bytesrum under en period.

Exempel pa byteshyllor i avfallsrum. (Bild: Goteborg Kretslopp och vatten)

6. Samlain till aterbruk

U Avtala med en second hand-aktér.
Uppratta ett separat rum eller mark upp ett omrade i ett grovsoprum dar de boende kan stilla
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saker som kan ateranvandas. Avtala med en second hand-aktor att de hamtar sakerna
regelbundet. Skylta tydligt i grovsoprum och aterbruksrum sa inte saker hamnar fel.

Tillfallig aterbruksinsamling.

Saknas permanent utrymme kan du ordna en tillfallig aterbruksinsamling i ett utrymme i
fastigheten eller till exempel i ett partytdlt utomhus. Det kan till exempel géras i samband med
att ni har en container fér grovavfall. Avtala med en second hand-aktér att de hamtar sakerna.

Informera om hamtning hemma.
Flertalet second hand-aktorer erbjuder hamtning hemma hos privatpersoner av stérre mangder
mobler, textilier och husgerad i gott skick.

Insamlingsbehallare for textil vid fastigheten.
Be en second hand-aktor att stalla ut en insamlingsbehallare for textil pa eller i er fastighet.

Skank overgivna cyklar.

Visa hur mycket som slangs

Q
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Kommunicera avfallsmangderna med de boende.
Berdkna mangderna i snitt per hushall sa att informationen blir enklare att ta till sig och jamfor
med tidigare period. Notera gdarna med symboler om avfallet minskar eller 6kar.

Informera mera

- Anslag i soprum kopplar till sjdlva handlingen att slanga avfall.

- Anslag i entrén, tvattstugan eller pa andra stallen dar manga ror sig.

- Pa fysiska moten med de boende.

- P4 hyresavin eller fakturan for att koppla avfallskostnaderna till hyran eller avgiften.
- | digitala kanaler som Mina sidor, webbsida, app, sociala medier eller nyhetsbrev.

Informera om avfallskostnader.
For att motivera hushallen att minska sitt avfall r det bra att informera de boende om
avfallskostnaderna och att de paverkar hyror och avgifter.

Ovriga tips

Q

Forankra.

For att kunna genomféra de férandringar som behdvs maste ledningen vara villig att fatta de
beslut som kravs, dela ut ansvar och avsatta tid for personal sa de kan genomféra atgarder.
Nyckelpersoner ar fastighetsskotare, miljovardar och miljésamordnare.

Prata med boende.
Dialog med de boende ar viktigt for att fa in forslag och synpunkter pa forebyggandeatgarder
och na ut med budskapet.

Forklara varfor.
Forklara varfor det ar viktigt att forebygga avfall och sprid resultat till de boende.

Konkret och praktiskt.
Anvand konkreta tips, enkla budskap och mycket bilder. Skapa praktiska forutsattningar som
gor att de boende kan minska avfallet.

Diplom for bra resultat.

Ordna en tavling mellan omraden/adresser.
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